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@f Menus de la semaine 03

lundi, 15 janvier 2024
Salade Batavia

Croq pané de blé et fromage
Gratin Dauphinois (GRTA)
Brocolis

Clémentine
Pain mi-blanc (GRTA)

mard‘i, 16 janvier 2024
Salade de carottes rapées (GRTA), vinaigrette a I'orange

Sauté de crevettes (ASC Vietnam), curry rouge :
Riz pilaf
Poélée de légumes a la Thai

Mousse au chocolat
Pain paysan (GRTA)

jeudi, 18 janvier 2024
Mensu GRTA
Salade mélée (GRTA)

Quiche au fromage
Petits pois et carottes (GCRTA)

Yogourt (GRTA)
Pain mais

vendredi, 19 janvier 2024

Salade de concombres au yogourt

Couscous royal (Suisse) 2
Semoule de blé Bic) et légumes (GRTA) au bouillon

Salade d'orange
Pain meule de pierre (Bio-GRTA)

Alternatives végétariennes
' Riz cantonais végétarien, poélée de légumes a la That
2 Couscous de légumes et tofu

@ ‘ GENEVEA e GRTA : La marque de garantie "Genéve Région - Terre Avenir”
T g certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit

ECO(EOOK /////l dans les principes de développement durable.
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Menus de la semaine 03 Arachides Céleri Crustacés FJ::S: Gluten Lactose Lupins Mollusques Moutarde (Eufs Poisson Sésame Soja Sulfites
lundi, 15 janvier 2024

Entrée

Plat végétarien ® ® ® e o [ @
|Dessert

mardi, 16 janvier 2024

Entrée o ®

Plat principal ® ® ® ® ® o o ® [ ]
Plat végétarien o ® ® ® o o €
Dessert ® ® ®
jeudi, 18 janvier 2024

Entrée

Plat végétarien ® ® L] ® [ J [ o [ ]
Dessert €

vendredi, 19 janvier 2024

Entrée ®

Plat principal ® ® ® ) ) ° )
Plat végétarien e ® ® ® ([ ] ([ J
Dessert

Pain [ J

Sauce a salade

Sauce Italienne ®

Sauce French € ¢

Vinaigrette maison € Y




