
kicJelis
Menus de la semaine 06

lundi, 5 février 2024 

Salade batavia (GRTA)

Boulettes de bœuf (Suisse), sauce napolitaine 1 
Cornettes au beurre 

Cubes de butternut confits aux oignons

Pomme (GRTA)
Pain Pavé (Bio-GRTA)

mardi, 6 février 2024

Salade verte (GRTA) et gruyère

Nuggets de blé, sauce barbecue 
Boulgour

Julienne de légumes

Fromage blanc au coulis de fruits rouges 
Pain Mi-blanc (GRTA)

jeudi, 8 février 2024

Salade mêlée (GRTA)

Pavé de saumon (Atl. Nord) sauce beurre blanc 2 
Ecrasé de pommes de terre (GRTA) aux herbes 

Haricots verts

Paris-brest 
Pain Paysan (GRTA)

vendredi, 9 février 2024
* NohvcC an Chinois *

Salade de crudités à la menthe fraîche

Rouleaux de printemps aux légumes sauce aigre-douce
Riz cantonais (riz, œuf, carottes, petits pois)

Salade d'ananas à la noix de coco 
Pain Maïs

Alternatives végétariennes
1 Gratin de cornettes au fromage, cubes de butternut confits aux oignons
2 Omelette

ECOCOOK

GRTA : La marque de garantie "Genève Région - Terre Avenir" 
certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit 

dans les principes de développement durable.



Récapitulatif des allergènes

Fruits à
Menus de la semaine 06
lundi, 5 février 2024

Arachides Céleri Crustacés coque Gluten Lactose Lupins Mollusques Moutarde Œufs Poisson Sésame Soja Sulfites

Entrée

Plat principal • • • • • •

Plat végétarien • • • • • •

Dessert

mardi, 6 février 2024

Entrée •

Plat végétarien • • • • •

Dessert •

jeudi, 8 février 2024

Entrée

Plat principal • • • • • • •

Plat végétarien • • •

Dessert • • • •

vendredi, 9 février 2024

Entrée •

Plat végétarien • • • • • •

Dessert

Pain •

Sauce à salade

Sauce Italienne •

Sauce French • •

Vinaigrette maison • •


