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lundi, 12 février 2024

Salade feuille de chéne (GRTA) -

Emincé de pois et blé aux champignons

Polenta au fromage
Carottes (GRTA) Vichy

Eclair au chocolat
Pain Mi-blanc (GRTA)

mardi, 13 février 2024

Salade verte (GRTA)

Anneaux de calamars a la romaine (Espagne) sauce tartare allégée !

Farfalles
Brocolis

Yogourt aux fruits
Pain Paysan (GRTA)

jeudi, 15 février 2024

Salade de céleri
Cannelloni ricotta épinards gratinés au fromage
Poire a croquer
Pain Mais
vendredi, 16 février 2024

Salade de carottes (GRTA), vinaigrette orange

Mafé au boeuf (Suisse) 2
(ragodt de beeuf au beurre de cacahuétes, patate douce, oignons, tomate)

Riz blanc
Poélée de légumes

Banane (Bio)
Pain Pavé (Bio-GRTA)

Alternatives végétariennes
! Stick de mozzarella
2 Mafé de légumes et tofu, riz blanc

W Tt GRTA : La marque de garantie "Genéve Région - Terre Avenir"
N certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit

ECOEOOK %7//! dans les principes de développement durable.
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