kiclelis
@f Menus de la semaine 09

lundi, 26 février 2024

Menu GRTA
Salade verte (GRTA)

Gratin de pommes de terre (GRTA) aux ceufs
Petits pois et carottes (GRTA)

Pomme (GRTA)
Pain Mais

mardi, 27 février 2024

Salade batavia (GRTA)

Stick de colin (MSC Pacifique Nord) sauce "May-up"
Spatzli sautés
Brocolis

Cake marbré
Pain Pavé (Bio-GRTA)

jeudi, 29 février 2024
“SUJIsse”

Trio de salades (rampon, feuille de chéne, batavia)
Eminceé de veau (Suisse) Zurichoise 2
Riz
Carottes (GRTA) et champignons

Compote de pommes
Pain Mi-blanc (GRTA)

vendredi, 1 mars 2024

Salade tex-mex (mais, haricots rouges, avocats)

Hachi parmentier de pois et blé
Salade mélée (GRTA)

Salade d'ananas
Pain Paysan (GRTA)

Alternatives végétariennes
1 Croq pané de blé et fromage
2 Emincé de quorn Zurichoise

& Gm! = ORTA : La marque de garantie "Genéve Région - Terre Avenir"
s e certifie que ce produit est issu de la région genevoise et s'inscrit
ECOCOOK L dans les principes de développement durable.



Menus de la semaine 05
lundi, 26 février 2024

Arachides

Céleri

Reécapitulatif des allergénes

®®®

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lactose

Lupins

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Entrée

Plat végétarien

Dessert

mardi, 27 février 2024

Entrée

Plat principal

Plat végétarien

Dessert

jeudi, 29 février 2024

Entrée

Plat principal

Plat végétarien

Dessert

vendredi, 1 mars 2024

Entrée

Plat végétarien

Dessert

Pain

Sauce a salade

Sauce ltalienne

Sauce French

Vinaigrette maison




